
 
TRAINING MANAGEMENT DE PROIECTE 
 
 
Data: 10-11 Februarie 2007. 
Locul desfăşurării: 
Tg-Mureş, strada Victor Babeş nr.11 et. 3.  
Sala de conferinţe. 
Contact: info@europetraining.ro
 
 
SCOPUL CURSULUI: 
 
Participantii sa dobândească cunostinţe teoretice şi practice despre: 

• Organizarea si funcţionarea proiectelor 
• Integrarea armonică a proiectului in mediul organizaţional prin cunoaşterea culturii 

si structurii organizaţionale 
• Tehnicile de conducere a proiectelor 

 
...si să dezvolte capacitaţile de 

• conducere 
• rezolvarea conflictelor 
• autocunoaştere 
• colaborare 

 
Tematica trainingului: 
 

 Definirea scopului si criteriilor de succes ale proiectului 
 Organizarea proiectului 
 Metodele de lucru ale proiectului 
 Obstacole în realizarea proiectului 
 Caracteristicile proiectelor de succes 
 Stimulare în proiect 
 Procesul şi etapele proiectului 
 Resursele ascunse  
 Etapele dinamicii de grup 
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PROGRAM TRAINING 
 

Ziua 1 
 
09.00 – 12.30 
 

INTRODUCERE, PREZENTARE. 
Regulile trainingului 
„Ice-breaking” 
 
CE ÎNSEAMNĂ MANAGEMENTUL PROIECTELOR? 
Cele 5 caracteristici ale proiectului 
Structura scopului 
Data limită 
Resurse limitate 
Problema complexa nouă 
Organizaţie provizorie 
 
1. INIŢIATIVA 
Analiza Stakeholder 
Interese în proiect (opozanţi şi susţinători) 
Definirea scopurilor 
Dimensiuni în proiect 
Rezolvarea problemei în grup, prezentări 
 

 
12.30 - 13.30 Prânz 
 
13.30 – 17.00 EXERCIŢIU PENTRU CREŞTEREA NIVELULUI DE ENERGIE 

 
2. DEFINIRE 
Definirea scopurilor proiectului model 
Structura scopurilor 
Schitarea scopurilor 
Definiţii în practică 
Prezentări in grup, discu ie interactivă ţ
 
3. PROIECT 
Structura problemelor 
Definirea precisă a activităţilor 
Legături logice 
Necesarul de timp 
Planul de acţiune 
Scop: însuşirea celor mai importante factori ale planificării 
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Ziua 2 
 
09.00 – 12.30 
 
 

FEED-BACK  
Repetarea celor mai importante noţiuni din prima zi 
 
4. PUNERE ÎN APLICARE 
Punerea în aplicare a proiectului 
Colectarea de date 
Comparare şi implicare 
Puncte de vedere în aplicare 
Realizarea cu succes a proiectului 
Limita de timp in cadrul aplicării 
Discu ie in grup, prezentare ţ
 
5. ÎNCHIDEREA PROIECTULUI, EVALUARE 
Realizarea scopurilor 
Folosirea resurselor in proiectul model 
Respectarea termenelor limită in procesul proiectului 
Puncte forte si puncte slabe in managementul proiectelor 
Analiza eficienţei grupului 
Analiza caracteristicilor grupului 
 

 
12.30 - 13.30 Pranz 
 
13.30 – 17.00 EXERCIŢIU PENTRU CREŞTEREA NIVELULUI DE ENERGIE 

 
TRANSPORTUL DE OUĂ 
Punerea în practică a celor învăţate. 
Realizarea  unui micro proiect cu ajutorul resurselor oferite de traineri 
în limită de timp.  
Workshop despre proiectul realizat 
Analiza paşilor de proiect 
Lucru in 2 echipe 
 
ÎNCHIDEREA TRAININGULUI 
Sumar 
Planuri de acţiune 
Evaluare 
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